
INSULINE ET GLUCAGON 
 

 INSULINE GLUCAGON 
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Hormone peptidique constitué de 2 chaines : 
- chaine A : 21 AA 
- chaine B : 30 AA  
Reliées par 2 ponts 
disulfures 

 

Polypeptide de 29 AA 
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 Sécrétée par les cellules ß des ilots de Langherans du 

pancréas. 
 
 

Sécrétée par les cellules α des ilots de Langherans du 
pancréas. 
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Ce processus requière de l’énergie et des ions Ca. La 
sécrétion est stimulée par : 
 glucose plasmatique : l’augmentation de la 
glycémie 
 facteurs hormonaux :  
 -  sécrétion : hormone de croissance, 
cortisol, œstrogènes et progestines (forte C) 
 -  sécrétion : adrénaline 
 facteurs humoraux : élévation du taux d’AG 
circulants, d’AA en présence de glucose 
 vue, odeur des aliments : par commande 
nerveuse parasympatique 

La sécrétion est stimulée par :  
 facteurs humoraux : diminution du taux de glucose 
sanguin, augmentation du taux des AA circulant 
 facteurs hormonaux : CCK notamment 
 facteurs nerveux : vue, odeur 
 
La sécrétion est inhibée par : 
 l’hyperglycémie 
 l’insuline 
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Activation 

par déphos-
phorylation 
des enzymes 

clés 

- glycogène synthétase : glycogène + 
- pyruvate kinase : glycolyse + 
- pyruvate déshydrogénase : formation d’CoASH 
- CoASH carbonylase : néoglucogenèse – 
- HMG-coA réductase : synthèse de cholestérol + 
- LPL : libération d’AG dans les tissus 

Stimulation 
de la 

synthèse de 
transporteurs 
et d’enzymes 

- glut-4 : dans les mb des cellules périphériques 
du muscles et tissus adipeux 
- glucokinase, PFK1, pyruvate kinase 
- LPL 

. 
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 Stimule le transport, l’utilisation et le stockage du 
glucose 
 Active le stockage des TG 
 Stimule la captation des AA et la synthèse 
protéique 
 

 
Par ailleurs : 
 Stimulation de la cétogenèse  (AG → corps 
cétoniques) 
 Stimulation de la production d’insuline :  taux de 
glucose sanguin. 

 

Préproinsuline 
REG 

Insuline 
Proinsuline 

Golgi 

Peptide signal              Peptide C 

Glucagon Préproglucagon 

 Maturation 

GRPP 

Fixation sur récepteur membranaire spécifique 

Transduction du signal 

Stimulation de l’adénylate cyclase 

Augmentation de [AMPc] 

Cascade de phosphorylation initiée par la PKA 



AUTRES HORMONES HYPERGLYCEMIANTES 
 

 

1) Les catécholamines (= adrénaline) : 
L’adrénaline est sécrétée par les médullosurrénales, en réponse à un stress. 

Elle provoque la glycogénolyse au niveau : 

  des muscles : du lactate est déversé dans le sang 

 du foie : production de glucose et élévation de la glycémie 

 

2) Les glucocorticoïdes (= cortisol) : 
Sécrétés par le cortex surrénalien. 

On observe : 

   de la néoglucogenèse hépatique 

  de l’utilisation du glucose dans les tissus extrahépatiques  
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ADIPOCYTES 

 

 

MUSCLES 

INSULINE 

GLUCAGON 

 Glycogènogenèse 
(Glycogène synthétase)  

 Glycolyse 
(Pyruvate kinase) 

 Néoglucogenèse 

 Lipogenèse 
(Lipoprotéine lipase)  

 Lipolyse 
 (LHS) 

 

 Glycogénogenèse  

 Protéosynthèse 

 Glycolyse 

 Glycogènolyse  

 Glycogénogenèse  

 Glycolyse 

 Néoglucogenèse 

 Captation des AA 

 Lipolyse  
(Économie de glucose) 

Cellules ß des ilots de Langerhans 

Hypoglycémie 

Hyperglycémie 

Cellules α des ilots de Langerhans 


